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RECLAMAÇÃO
Realizei um teste de ampli�cação de ácidos nucleicos (RT-PCR) para o SARS-CoV-2 (processo 4919184, com o nº de tubo 
50GH9175). O resultado emitido pelo laboratório: POSITIVO; contactei o laboratório questionando sobre o N.º ce Ciclos. Recebi uma 
resposta imediata tendo o Dr. Marco marques esclarecido relativamente ao número de ciclos para a referida amostra - seguintes Ct: 
Gene RDRP: Ct=34,7 | Gene N: Ct= 34,5. Segundo a literatura cientí�ca sobre o Ct, nomeadamente publicada pela Infeccious 
Diseases Society of America pela autora Rita Jaafar e colaboradores - num artigo do Clinical Infeccious Diseases com o 
título"Correlation Between 3790 Quantitative Polymerase Chain Reaction–Positives Samples and Positive Cell Cultures, Including 1941 
Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 Isolates!", refere que valores de Ct > 30 estão muito correlacionados com baixas 
cargas virais. Os resultados mostram que com um Ct = 25, até 70% dos pacientes permanecem positivos numa cultura, com um Ct 
= 30 este valor cai para 20% e com um Ct = 35, os valores usados para relatar um positivo através de PCR: < 3% das culturas são 
positivas. Logo é fácil inferir que o resultado POSITIVO do meu teste é um FALSO POSITIVO devido ao Ct = 34,7 e 34,5. O laboratório, 
para garantir a �abilidade do seu trabalho não deve ultrapassar o CT > 25 e no entanto isso é uma realidade aumentando 
exponencialmente os FALSOS POSITIVOS. 
Estou disponível para repetir o RT-PCR mas o laboratório tem que garantir que a amostra é analisada com um Ct<25 e este valor 
deve estar explícito no relatório �nal.
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